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REGULAMIN PROJEKTU
»Ramie w ramie”

Wykaz pojec:

Projekt — projekt pn. ,,Ramie w ramie” wspétfinansowany ze srodkéw Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych.

Fundacja — FUNDACJA POSTSCRIPTUM, ul. Gliniana 27/6, 20-616 Lublin.

Kandydat/-ka — osoba ubiegajaca sie o udziat w projekcie.

Beneficjent/-ka Ostateczny/-a — osoba z niepetnosprawnoscig posiadajgca orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci, powyzej 18 roku zycia, o umiarkowanym i/lub znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, ktéra ma dtugotrwale naruszong sprawnos¢ fizyczng, psychiczng,
intelektualng lub w zakresie zmystéw, co moze wraz z réznymi barierami, utrudniaé jej w sposéb
istotny udziat w zyciu spotecznym, na zasadzie réwnosci z innymi osobami, zamieszkujgca na
terenie jednego z wojewddztw: lubelskiego lub mazowieckiego.

Osoba z niepetnosprawnoscia — osoba z niepetnosprawnoscig w swietle przepiséw ustawy z dnia
27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu o0soéb
niepetnosprawnych (Dz. U. z 2018 r. poz. 511 z pdzn. zm.).

§1

POSTANOWIENIA OGOLNE
Niniejszy regulamin okresla zasady rekrutacji i uczestnictwa w projekcie pn. ,,Ramie w ramie”
realizowanym przez FUNDACIJE POSTSCRIPTUM z siedzibg przy ul. Glinianej 27/6, 20-616 Lublin.
Projekt jest wspdtfinansowany ze srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osdb
Niepetnosprawnych na podstawie umowy nr UM/PW9/2026/4/0_LUBELSKI/20322 o zlecenie
realizacji zadain w ramach art. 36 ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu
0s6b niepetnosprawnych.
Przedmiotem niniejszego regulaminu jest okreslenie warunkéw uczestnictwa i rekrutacji
w projekcie oraz praw i obowigzkéw Beneficjentdw/-ek Ostatecznych projektu.
Projekt realizowany jest w okresie od 01.04.2026 r. do 31.03.2028 r.
Projekt realizowany jest na obszarze wojewddztw: lubelskiego oraz mazowieckiego.
Celem gtéwnym projektu jest poprawa sytuacji zyciowej, w tym zwiekszenie uczestnictwa w zyciu
spotecznym 32 osdb z niepetnosprawnosciami poprzez zrealizowanie bezptatnych ustug asystencji
osobistej jako formy ogdlnodostepnego wsparcia w wykonywaniu codziennych czynnosci oraz
funkcjonowaniu w zyciu spotecznym na rzecz 32 oséb z niepetnosprawnosciami powyzej 18 roku
zycia, o umiarkowanym i/lub znacznym stopniu niepetnosprawnosci, ktére majg dtugotrwale
naruszong sprawnos¢ fizyczng, psychiczng, intelektualng lub w zakresie zmystéw, co moze wraz
zréznymi barierami, utrudnia¢ im w sposéb istotny udziat w zyciu spotecznym, na zasadzie
réownosci z innymi osobami, poprzez objecie 32 w/w o0sbéb z niepetnosprawnosciami diagnoza
potrzeb z opracowaniem Indywidualnego Planu Dziatania oraz zrealizowanie 25 600 godzin
wsparcia ustug asystencji osobistej.
Grupe docelowg stanowig 32 osoby z niepetnosprawnosciami powyzej 18 roku zycia,
o umiarkowanym i/lub znacznym stopniu niepetnosprawnosci, ktére majg dtugotrwale naruszong
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sprawnosc fizyczng, psychiczng, intelektualng lub w zakresie zmystéw, co moze wraz z réznymi
barierami, utrudnia¢ im w sposéb istotny udziat w zyciu spotecznym, na zasadzie réwnosci z innymi
osobami, zamieszkujgce na terenie jednego z wojewddztw: lubelskiego (Srednio 12 osdb) oraz
mazowieckiego (Srednio 20 o0séb).

Biuro projektu umozliwiajgce Beneficjentom/-tkom Ostatecznym kontakt z Kierownikiem Projektu
znajduje sie w Lublinie pod adresem: ul. Gliniana 27/6, 20-616 Lublin.

§2
REKRUTACIJA DO PROJEKTU
Beneficjentem/-kg Ostatecznym/-3 projektu moze by¢ jedynie osoba fizyczna spetniajgca tacznie
ponizsze warunki:
a) jest osobg powyzej 18 roku zycia;
b) posiada orzeczenie o niepetnosprawnosci w stopniu: umiarkowanym lub znacznym
w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu osdb niepetnosprawnych (Dz. U. z 2018 r. poz. 511 z pdzn. zm.);

c) zamieszkuje na terenie jednego z wojewddztw: lubelskiego lub mazowieckiego;

d) nie uczestniczy w tozsamym projekcie dofinansowanym ze zrddet zewnetrznych;

e) ztozy prawidtowo wypetniony formularz zgtoszeniowy oraz wymagane dokumenty zgodnie
z§3ust. 4,

f) przystepujac do rekrutacji akceptuje niniejszy regulamin.

Beneficjentem/-kg Ostatecznym-/3 nie moze zostac¢ osoba, ktéra na dzien rozpoczecia realizacji
projektu jest objeta tymi samymi dziataniami w ramach innych zadan lub projektéw finansowanych
ze Srodkéw PFRON realizowanych w tym samym czasie (w tym za posrednictwem samorzadu
wojewddztwa lub samorzadu powiatowego).

Warunkiem zakwalifikowania do udziatu w projekcie jest ztozenie formularza zgtoszeniowego
i dokumentdw potwierdzajgcych spetnienie kryteriow formalno-merytorycznych — ocena
formalno-merytoryczna dokumentéw ztozonych przez kandydatéw do projektu, zostanie
przeprowadzona przez Kierownika Projektu.

Ztozenie formularza zgtoszeniowego oraz dokumentéw nie jest jednoznaczne z zakwalifikowaniem
do projektu.

§3
PROCEDURA REKRUTACIJI DO PROJEKTU

Rekrutacja prowadzona jest przez Kierownika Projektu.
Rekrutacja prowadzona jest zgodnie z zasadg réwnosci szans i niedyskryminacji.
Rekrutacja odbywa sie na terenie obu wspieranych wojewddztw (lubelskie, mazowieckie)
w terminie od 13.04.2026 r. (godz. 10:00) do momentu zrekrutowania beneficjentow
ostatecznych, nie pdzniej niz do 31.05.2026 r.
Osoby zainteresowane udziatem w projekcie sktadaja komplet dokumentéw do biura projektu
(osobiscie lub pocztg lub mailowo z pdzniejszym dostarczeniem na pierwszych zajeciach). Biuro
projektu znajduje sie przy ul. Glinianej 27/6, 20-616 Lublin. W przypadku elektronicznego ztozenia
dokumentdw na adres e-mail: biuro@fundacjapostscriptum.eu nalezy niezwtocznie dostarczyc
oryginaty dokumentéw w przypadku zakwalifikowania do projektu.
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Dokumenty wymagane od kandydatéw na Beneficjenta/-ke Ostatecznego/-g w procesie rekrutacji:

a) prawidtowo wypetniony Formularz Zgtoszeniowy wraz z zatgcznikami, z podstawowymi
danymi na temat kandydata/-tki, w tym z oSwiadczeniem o miejscu zamieszkania, stopniu
niepetnosprawnosci, spetnieniu kryteriéw grupy docelowej oraz zgodg na przetwarzanie
danych osobowych.

b) aktualne orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci lub aktualne orzeczenie réwnowazne
W rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu osdb niepetnosprawnych (Dz. U. z 2018 r. poz. 511 z pdzn. zm.).

Oryginat orzeczenia zostanie skserowany i poswiadczony za zgodnos¢ z oryginatem. Kserokopie

orzeczen beda przechowywane i udostepniane PFRON podczas przeprowadzanych czynnosci

kontrolnych.

Kierownik Projektu dokonuje wyboru Beneficjentow/-ek Ostatecznych na podstawie selekcji

formalno-merytorycznej z uwzglednieniem kryteriéw kwalifikowalnosci do grupy docelowej (0/1:

spetnia/nie spetnia). Do projektu przyjeci zostang kandydaci/-tki, ktdrzy/-re spetnig niniejsze

kryteria:

a. faktpozostawania osobg z niepetnosprawnoscig o stopniu umiarkowanym lub znacznym, ktéra

ma dtugotrwale naruszong sprawnosc fizyczng, psychiczng, intelektualng lub w zakresie

zmystéw;

wiek powyzej 18 roku zycia;

fakt zamieszkiwania na terenie jednego z w/w wojewddztw (lubelskie, mazowieckie);

fakt nie uczestniczenia w innym projekcie dofinansowanym z PFRON;

® o o T

fakt nie otrzymywania wsparcia w postaci ustug asystenckich z innych Zzrédet zewnetrznych
(np. ze srodkéw EFS+, w ramach warsztatu terapii zajeciowej, Srodowiskowego domu
samopomocy lub innej placéwki).

W przypadku wiekszej liczby kandydatéw, anizeli miejsc w projekcie, pierwszenstwo udziatu maja
osoby z terendw wiejskich. W ostatecznosci decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Ostatnim etapem rekrutacji jest stworzenie zanonimizowanych list rankingowych: lista
podstawowa — razem 32 osoby oraz (jesli dotyczy) lista rezerwowa, ktéra uruchomiona zostanie
w przypadku rezygnacji lub skreslenia osoby z listy podstawowej.

Wyniki rekrutacji bedg ogdlnodostepne w biurze projektu (z uwzglednieniem RODO).
Beneficjenci/-tki ostateczni/-e o przyjeciu do projektu poinformowani zostang telefonicznie lub
pocztg w przypadku braku telefonu.

Osoby zakwalifikowane do projektu stajg sie Beneficjentami/-kami Ostatecznymi projektu
po potwierdzeniu aktualnosci spetniania kryteriow grupy docelowej w oswiadczeniu i podpisaniu
oswiadczenia o zgodzie na przetwarzanie danych osobowych najpdzniej w dniu rozpoczecia
wsparcia.

W wypadku rezygnacji ktéregokolwiek z Beneficjentéw/-ek Ostatecznych, na jego/jej miejsce moze
zostac przyjeta osoba z listy rezerwowej.

Decyzja Kierownika Projektu jest ostateczna i nie podlega procedurze odwotawcze;j.

Zebrana dokumentacja przechowywana i przetwarzana jest przez Fundacje w celu realizacji
statutowych zadan, realizacji zobowigzan wynikajgcych z uméw jakie Fundacja zawiera w zwigzku
z realizacjg projektu w szczegélnosci: sporzadzania sprawozdan z realizacji projektu, niezbednych
zestawien i innych.
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§4
ZAKRES WSPARCIA

Wsparcie w projekcie dla 32 beneficjentéw ostatecznych obejmuje:

a) Diagnoze potrzeb (ze stworzeniem Indywidualnego Planu Dziatania). Celem gtéwnym
formy wsparcia jest zdiagnozowanie potrzeb 32 beneficjentéw ostatecznych oraz
stworzenie 32 sztuk Indywidualnych Planéw Dziatania poprzez zrealizowanie 96 godzin
indywidualnych zaje¢ ze specjalista dla 32 beneficjentéw ostatecznych. Na kazdego
Beneficjenta/-tke Ostatecznego/-ng przypadng 3 godziny zegarowe wsparcia (1 spotkanie
trwajgce 1 godzine zegarowy).

b) Ustugi asystenckie. Celem gtéwnym formy wsparcia jest poprawa sytuacji zyciowej, w tym
zwiekszenie uczestnictwa w zyciu spotecznym 32 osdb z niepetnosprawnosciami poprzez
zrealizowanie 25 600 godzin bezptatnych ustug asystencji osobistej jako formy
ogdlnodostepnego wsparcia w wykonywaniu codziennych czynnosci oraz funkcjonowaniu
w zyciu spotecznym. Na kazdego beneficjenta ostatecznego przypadnie 800 godzin
zegarowych wsparcia (po 400 godzin dla kazdego okresu finansowania). Ustugi asystenckie
umozliwig state lub okresowe wsparcie 0séb z niepetnosprawnosciami w wykonywaniu
podstawowych czynnosci dnia codziennego, niezbednych do ich aktywnego
funkcjonowania spotecznego, zawodowego lub edukacyjnego. Ustuga asystencka obejmie
wsparcie osoby z niepetnosprawnosciami w wykonywaniu podstawowych czynnosci dnia
codziennego, niezbednych do aktywnego funkcjonowania spotecznego, zawodowego,
edukacyjnego. W zaleznosci od potrzeb osoby z niepetnosprawnosciami, ustuga
asystencka moze obejmowaé réwniez opieke higieniczng oraz pomoc w czynnosciach
fizjologicznych. Nadrzednym celem ustug asystencji osobistej bedzie dgzenie do poprawy
funkcjonowania osoby z niepetnosprawnosciami w jej Srodowisku, zwiekszenia mozliwosci
zaspokajania jej potrzeb oraz wtgczenia jej w zycie spoteczne. Ustugi asystencji osobistej
polegac beda na wspieraniu przez asystenta osoby z niepetnosprawnosciami w réznych
sferach zycia, w tym: 1) wsparcia beneficjenta ostatecznego w czynnoSciach
samoobstugowych, w tym utrzymaniu higieny osobistej; 2) wsparcia beneficjenta
ostatecznego w prowadzeniu gospodarstwa domowego i wypetnianiu rél w rodzinie;
3) wsparcia beneficjenta ostatecznego w przemieszczaniu sie poza miejscem
zamieszkania; 4) wsparcia beneficjenta ostatecznego w podejmowaniu aktywnosci
zyciowej i komunikowaniu sie z otoczeniem. Zadaniem asystenta nie jest podejmowanie
decyzji za osobe z niepetnosprawnosciami, lecz wytgcznie udzielenie jej pomocy lub
wsparcia w realizacji osobistych celéw. Asystent realizuje ustugi wytgcznie na rzecz osoby
z niepetnosprawnosciami, na podstawie jej decyzji lub decyzji opiekuna prawnego, a nie
dla osdéb trzecich, w tym cztonkdw rodziny osoby z niepetnosprawnosciami. Za realizacje
ustugi asystencji osobistej w ramach projektu beneficjent ostateczny nie ponosi
odptatnosci.

Formy wsparcia realizowane beda w woj. lubelskim oraz mazowieckim.

Wszystkie formy wsparcia beda realizowane w budynkach i salach architektonicznie

dostosowanych do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.

Fundacja zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w harmonogramie zaje¢ i szkolen oraz

zmiany miejsca ich realizacji. Beneficjenci/-tki Ostateczni/-e bedg informowani o zmianach na
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biezgco.

Witasnorecznym podpisem kazdy Beneficjent/-ka Ostateczny/-a potwierdza otrzymanie
przewidzianych w projekcie dokumentéw poswiadczajgcych objecie Beneficjenta/-ki
Ostatecznego/-ej wsparciem w ramach projektu.

§5
UPRAWNIENIA | OBOWIAZKI BENEFICJENTOW/-TEK OSTATECZNYCH
Beneficjenci/-tki Osteteczni/-ne zobowigzani/-e sg do:

a) przestrzegania niniejszego regulaminu,

b) regularnego, punktualnego i aktywnego uczestnictwa w zajeciach oraz wspotpracy z kadra
merytoryczng projektu,

c) informowania o wszystkich zmianach w danych osobowych podanych w dokumentacji
rekrutacyjnej w ciggu 7 dni od ich powstania,

d) kazdorazowego potwierdzania swoim podpisem uczestnictwa na liscie obecnosci,

e) wczesniejszego informowania o planowanych nieobecnosciach drogg telefoniczng lub
mailowg,

f) przestrzegania zasad wspotzycia spotecznego,

g) biezgcego informowania Fundacji o wszystkich zdarzeniach mogacych zaktdci¢ lub

uniemozliwi¢ dalszy udziat w projekcie,
h) wypetniania ankiet i testow zwigzanych z realizacjg projektu oraz monitoringiem jego
pozniejszych rezultatéw.
Spotkanie indywidualne podczas diagnozy potrzeb zorganizowane zostanie w jednym miejscu na
terenie danego wojewddztwa. Uczestnik/-czka projektu zobowigzuje sie do uczestnictwa
w spotkaniu w miejscu wyznaczonym i wskazanym przez Fundacje, adekwatnym dla wojewddztwa,
w ktérym zamieszkuje. Fundacja nie przewiduje zwrotu kosztéw dojazdu na miejsce spotkania.
W przypadku rezygnacji z udziatu w projekcie Beneficjent/-ka Ostateczny/-a zobowigzuje sie
niezwtocznie dostarczy¢ do Fundacji pisemng informacje o tym fakcie wraz z podaniem przyczyny.
Fundacja zastrzega sobie prawo do wykreslenia Beneficjenta/-ki z listy Beneficjentéw
Ostatecznych projektu w przypadku naruszenia przez niego niniejszego regulaminu.
W przypadku rezygnacji Beneficjenta/-ki lub skreslenia z listy Beneficjentdw Ostatecznych projektu
jego/jej miejsce zajmuje pierwsza osoba z listy rezerwowe;.

§6
ASYSTENT OSOBISTY OSOBY Z NIEPELENOSPRAWNOSCIAMI

Asystencja osobista to zorganizowana forma indywidualnego wsparcia osoby z niepetnosprawnoscia,

polegajgca na swiadczeniu ustug przez asystenta osobistego, wykonywana pod jej kierunkiem i zgodnie

zZ jej potrzebami, polegajgca na wsparciu osoby z niepetnosprawnoscig w wykonywaniu codziennych

czynnosci, poruszaniu sie oraz uczestniczeniu w zyciu spotecznym i zawodowym, umozliwiajgca osobie

z niepetnosprawnoscig niezalezne zycie. Asystent osobisty nie jest opiekunem. To osoba, ktéra wspiera

osobe z niepetnosprawnoscia w codziennym funkcjonowaniu, umozliwiajgc jej prowadzenie

niezaleznego i aktywnego Zzycia. Asystent osobisty dziata zgodnie z wolg osoby, ktérg wspiera

respektujac jej niezaleznosc i wybory.
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2. Ustugi asystencji osobistej mogg Swiadczy¢ osoby:

b)

a) posiadajgce dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji w nastepujgcych zawodach
i specjalnosciach: asystent osoby niepetnosprawnej [zawdd asystenta osoby niepetnosprawnej jest
wymieniony w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 7 sierpnia 2014 r.
w sprawie klasyfikacji zawodow i specjalnosci na potrzeby rynku pracy oraz zakresu jej stosowania
(Dz. U. z 2018 r. poz. 227, z 2021 r. poz. 22850raz z 2022 r. poz. 853) pod symbolem 341201
w ramach grupy: Pracownicy wsparcia rodziny, pomocy spotecznej i pracy socjalnej (symbol 3412)],
opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy,
pielegniarka, siostra PCK, fizjoterapeuta lub w innych zawodach i specjalnosciach o charakterze
medycznym lub opiekuriczym lub

posiadajgce co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami, np. doswiadczenie zawodowe,
udzielanie wsparcia osobom z niepetnosprawnosciami w formie wolontariatu.

1. Asystentem osobistym nie moze by¢ cztonek rodziny, opiekun prawny lub osoba faktycznie

zamieszkujgca wspdlnie z beneficjentem ostatecznym projektu (osobg z niepetnosprawnoscia).

,Rodzina” to osoby spokrewnione lub niespokrewnione pozostajgce w zwigzku prawnym lub

faktycznym.

2. Asystent osobisty nie moze swiadczy¢ ustug opiekuniczych lub specjalistycznych ustug opiekunczych,

o ktérych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej.

§7
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.04.2026 r.

2 Regulamin  dostepny jest na stronie internetowej FUNDACII  POSTSCRIPTUM
(www.fundacjapostscriptum.eu/projekty/) oraz w biurze projektu.

3. Fundacja zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu.

4. W sprawach spornych decyzje podejmuje Zarzad Fundaciji.

5. Fundacja zobowigzuje sie do zachowania w tajemnicy danych osobowych wszystkich
Beneficjentéw/-ek Ostatecznych, ktore bedg zbierane i przetwarzane zgodnie z przepisami
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych).

6. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak ich niepodanie skutkowac bedzie brakiem
mozliwosci weryfikacji kwalifikowalnosci kandydata/-tki do projektu, a tym samym uniemozliwi
udziat w projekcie.

Zataczniki:

1. Formularz zgtoszeniowy;

2. Oswiadczenie RODO.
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