REIPS

Panstwowy Fundusz

Rehabilitacji Osob

Niepetnosprawnych
Lublin

»Zadanie publiczne jest finansowane ze srodkéw PFRON przyznanych przez Samorzad
Wojewoddztwa Lubelskiego”

REGULAMIN PROJEKTU
,Wolontariusze 3.0”

§1

Stownik poje¢
Projekt ,Wolontariusze 3.0” — zadanie publiczne pn. ,Organizowanie i prowadzenie szkolen, kurséow
i warsztatow dla cztonkéw rodzin osdb niepetnosprawnych, opiekunéw, kadry i wolontariuszy
bezposrednio zaangazowanych w proces rehabilitacji zawodowej lub spotecznej oséb
niepetnosprawnych, ze szczegélnym uwzglednieniem zagadnien dotyczacych procesu integracji oséb
niepetnosprawnych w najblizszym srodowisku i spotecznosci lokalnej, zwiekszania ich aktywnosci
zyciowej i zaradnosci osobistej oraz niezaleznosci ekonomicznej, podnoszenia umiejetnosci pracy
z osobami niepetnosprawnymi, w tym sprawowania nad nimi opieki i udzielania pomocy w procesie
ich rehabilitacji” finansowane przez Wojewddztwo Lubelskie dziatajgce poprzez Regionalny Osrodek
Pomocy Spotfecznej w Lublinie na podstawie umowy nr DZR.TD.4071.28.PFRON.2025 na powierzenie
realizacji zadania publicznego Wojewddztwa Lubelskiego z zakresu rehabilitacji zawodowej
i spotecznej o0séb niepetnosprawnych w2025 r. wtrybie otwartego konkursu ofert
nr DZR/1/PFRON/2025, zawartej w dniu 03.06.2025 r. w Lublinie, realizowane przez FUNDACIE
POSTSCRIPTUM (realizatora projektu).
Fundacja — FUNDACJA POSTSCRIPTUM, ul. Gliniana 27/6, 20-616 Lublin.
Kandydat/-ka — osoba ubiegajaca sie o udziat w projekcie.
Uczestnik/-czka projektu — osoba bedgca wolontariuszem bezposrednio zaangazowanym w proces
rehabilitacji zawodowej lub spotecznej oséb niepetnosprawnych, pochodzaca z jednego z powiatow:
Miasto Lublin, powiat lubelski, powiat lubartowski.

§2
Postanowienia ogélne

1. Niniejszy regulamin okresla zasady rekrutacji i uczestnictwa w projekcie pn. ,Wolontariusze 3.0”
realizowanym przez FUNDACIE POSTSCRIPTUM z siedzibg przy ul. Glinianej 27/6, 20-616 Lublin.

2. Projekt jest finansowany przez Wojewddztwo Lubelskie dziatajgce poprzez Regionalny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Lublinie na podstawie umowy nr DZR.TD.4071.28.PFRON.2025 na
powierzenie realizacji zadania publicznego Wojewddztwa Lubelskiego z zakresu rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oséb niepetnosprawnych w 2025 r. w trybie otwartego konkursu ofert
nr DZR/1/PFRON/2025, zawartej w dniu 03.06.2025 r. w Lublinie.

3. Przedmiotem niniejszego regulaminu jest okreslenie warunkdéw uczestnictwa i rekrutacji
w projekcie oraz praw i obowigzkdéw Uczestnikéw/-czek projektu.

4. Projekt realizowany jest w okresie od 04.06.2025 r. do 12.12.2025r.

5. Projekt realizowany jest na obszarze wojewddztwa lubelskiego.

6. Biuro projektu umozliwiajgce Uczestnikom/-czkom projektu kontakt z Kierownikiem Projektu
znajduje sie w Lublinie pod adresem: ul. Gliniana 27/6, 616 Lublin.

7. Udziat w projekcie jest bezptatny.
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§3
Cele projektu
Celem gtéwnym projektu zrealizowanym do 12.12.2025 r. jest wzrost umiejetnosci i kompetencji
wsrdd 21 oséb (wolontariuszy bezposrednio zaangazowanych w proces rehabilitacji zawodowej lub
spotecznej oséb niepetnosprawnych) w zakresie komunikacji, umiejetnosci interpersonalnych,
odpornosci na stres oraz holistycznej i profesjonalnej pracy z osobami z niepetnosprawnoscia.

&84
Profil Uczestnika/-czki Projektu
Grupa docelowa: 21 oséb bedacych wolontariuszami bezposrednio zaangazowanymi w proces
rehabilitacji zawodowej lub spotecznej osdb niepetnosprawnych. Uczestnicy projektu pochodzili bedg
z co najmniej 3 powiatdéw: z Miasta Lublin, powiatu lubelskiego oraz powiatu teczynskiego.

§5
Rekrutacja
Osobg odpowiedzialng za przeprowadzenie rekrutacji i promocji bedzie Kierownik Projektu.
Rekrutacja zostanie przeprowadzona w terminie od 04.06.2025 r. do momentu zrekrutowania
uczestnikdw projektu, nie pdzniej niz do 30.09.2025 r.

3. Rekrutacja obejmie obszarem Miasto Lublin, powiat lubelski oraz powiat teczynski.

4. Rekrutacja prowadzona jest zgodnie z zasadg rdwnosci szans i niedyskryminacji.

5. Osoby zainteresowane udziatem w projekcie sktadajg komplet dokumentéw do biura projektu
(osobiscie lub pocztg lub mailowo z pdzniejszym dostarczeniem na pierwszych zajeciach).

6. Biuro projektu znajduje sie ul. Glinianej 27/6, 20-616 Lublin. W przypadku elektronicznego ztozenia
dokumentéw na adres e-mail: biuro@fundacjapostscriptum.eu nalezy dostarczy¢ oryginaty
dokumentéw w przypadku zakwalifikowania do projektu.

7. Dokumenty wymagane od kandydatow na Uczestnika/-czke projektu w procesie rekrutacji:

a) prawidtowo wypetniony Formularz Zgtoszeniowy z podstawowymi danymi na temat
kandydata/-tki, w tym z os$wiadczeniem o miejscu zamieszkania, spetnieniu kryteridow grupy
docelowej oraz zgodg na przetwarzanie danych osobowych i klauzulg informacyjng RODO.

8. Uczestnikiem/-czkg projektu moze by¢ osoba fizyczna spetniajgca tagcznie ponizsze warunki:

a) jest osobg powyzej 18 roku zycia;

b) zamieszkuje na terenie jednego z powiatow: Miasto Lublin, powiat lubelski, powiat teczynski;

c) ztozy prawidtowo wypetniony formularz zgtoszeniowy oraz wymagane dokumenty zg. z § 5 ust. 7.;

d) przystepujac do rekrutacji akceptuje niniejszy regulamin.

9. Uczestnikiem/-czkg projektu nie moze zostac osoba, ktdra na dzien rozpoczecia realizacji projektu
jest objeta tymi samymi dziataniami w ramach innych zadan lub projektéw finansowanych
ze Srodkéw PFRON realizowanych w tym samym czasie (w tym za posrednictwem samorzadu
wojewddztwa lub samorzgdu powiatowego).

10. Warunkiem zakwalifikowania do wudziatu w procesie rekrutacji jest ztozenie formularza
zgtoszeniowego i dokumentéw potwierdzajgcych spetnienie kryteriow formalno-merytorycznych
przez kandydatow do biura (osobiscie lub poczty lub mailowo z pdiniejszym dostarczeniem na
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pierwszych zajeciach).

Ztozenie formularza zgtoszeniowego oraz dokumentéw nie jest jednoznaczne z zakwalifikowaniem
do projektu.

Drugim etapem rekrutacji jest selekcja formalno-merytoryczna na podstawie Regulaminu przez
Kierownika Projektu z uwzglednieniem kryteriéw kwalifikowalnosci do grupy docelowej (0/1:
spetnia/nie spetnia). Kryteria: fakt pozostawania wolontariuszem bezposrednio zaangazowanym
w proces rehabilitacji zawodowej lub spotecznej oséb z niepetnosprawnosciami, fakt
zamieszkiwania na terenie jednego z w/w powiatow.

Ostatnim etapem rekrutacji bedzie stworzenie zanonimizowanych list rankingowych: lista
podstawowa — razem 21 oséb oraz (jesli dotyczy) lista rezerwowa, ktéra uruchomiona zostanie
w przypadku rezygnacji lub skreslenia osoby z listy podstawowej. W przypadku wiekszej liczby
kandydatéw, anizeli miejsc w projekcie, pierwszenstwo udziatu bedg miaty osoby
z niepetnosprawnosciami, kobiety oraz osoby zamieszkujagce na obszarach wiejskich.
W ostatecznosci zadecyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Wyniki rekrutacji beda ogdlnodostepne w biurze Fundacji (z uwzglednieniem RODO).

Uczestnicy o przyjeciu do projektu poinformowani zostang telefonicznie.

Osoby zakwalifikowane do projektu stajg sie Uczestnikami/-czkami projektu po potwierdzeniu
aktualnosci spetfniania kryteridw grupy docelowej w oswiadczeniu i podpisaniu oswiadczenia
0 zgodzie na przetwarzanie danych osobowych najpdzniej w dniu rozpoczecia wsparcia.

W wypadku rezygnacji ktéregokolwiek/ktorejkolwiek z Uczestnikdw/-czek, na jego/jej miejsce
moze zostac przyjeta osoba z listy rezerwowe;.

Decyzja Kierownika Projektu jest ostateczna i nie podlega procedurze odwotawcze;j.

§6

Zakres i organizacja wsparcia
Wsparcie w projekcie dla 21 Uczestnikow/-czek projektu obejmuje:
Indywidualne warsztaty umiejetnosci: Na kazdego/-g Uczestnika/-czke przypadng 3 godziny
zegarowe wsparcia. Tematyka spotkan obejmowac bedzie rozwdj umiejetnosci w zakresie
komunikacji, umiejetnosci interpersonalnych i odpornosci na stres (w liczbie godzin dostosowane;j
do indywidualnych potrzeb danej osoby).
Grupowe szkolenia kompetencji: Na kazdego/-g3 Uczestnika/-czke przypadnie 40 godzin
dydaktycznych wsparcia. Tematyka spotkan obejmowac bedzie rozwdj kompetencji w zakresie
holistycznej i profesjonalnej pracy z osobami z niepetnosprawnoscig. Ramowy program szkolenia
(40 godzin dydaktycznych, srednio 4 godziny na kazdy temat):
1. Definicja poszczegdlnych grup oséb niepetnosprawnych;
2. Jednostki chorobowe, kryteria biologiczne i spoteczne;
3. Orzecznictwo, $wiadczenia, zagadnienia prawne;
4. Psychologiczne aspekty niepetnosprawnosci;
5. Edukacja osdb z niepetnosprawnosciami;
6. Rola wolontariusza w codziennych czynnosciach zyciowych;
7. Rehabilitacja oséb z niepetnosprawnosciami;
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8. Rola wolontariusza w procesie rehabilitacji OzN;

9. Wsparcie i pomoc w uzyskaniu zatrudnienia;

10. Pierwsza pomoc przedmedyczna.

Formy wsparcia realizowane bedg w woj. lubelskim.

Wszystkie formy wsparcia beda realizowane w budynkach i salach architektonicznie
dostosowanych do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.

Fundacja zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w harmonogramie zaje¢ i szkolen oraz
zmiany miejsca ich realizacji. Uczestnicy/-czki projektu bedg informowani o zmianach na biezgco.
Wrtasnorecznym podpisem kazdy/-a Uczestnik/-czka projektu potwierdza otrzymanie materiatow
szkoleniowych przewidzianych w projekcie, zaswiadczen o ukonczeniu poszczegdlnych form
wsparcia oraz innych dokumentéw poswiadczajgcych objecie wsparciem w ramach projektu.
Uczestnik/-czka projektu wyraza zgode na nieodptatne, wielokrotne, bezterminowe utrwalanie
i rozpowszechnianie swojego wizerunku utrwalonego podczas realizacji projektu bez koniecznosci
ich kazdorazowego zatwierdzania. Zgoda obejmuje wykorzystanie, utrwalenie, obrdbke
i powielanie zdje¢ oraz filméw za posrednictwem dowolnego medium (np. Internet, prasa,
publikacje reklamowe) wramach dziatan promocyjnych i archiwizacyjnych w projekcie.
Wykorzystanie tych zdjed i filmdéw nie stanowi naruszenia dobr osobistych.

§7

Obowigzki Uczestnika/-czki Projektu
Uczestnicy/-czki projektu zobowigzani/-e sg do regularnego, punktualnego i aktywnego
uczestnictwa w zajeciach.
Uczestnicy/-czki projektu zobowigzani/-e sg do wypetniania wszelkich dokumentéw zwigzanych
z realizowanym projektem, w tym do potwierdzania swojej obecnosci na dokumentach
poswiadczajgcych udziat w projekcie (m.in. listy obecnosci).
Uczestnicy/-czki projektu zobowigzani/-e sa do udziatu w badaniach ewaluacyjnych prowadzonych
przez Fundacje oraz podmioty zewnetrzne.
Uczestnicy/-czki projektu zobowigzani/-e sg do biezgcego informowania realizatora projektu
o wszystkich zdarzeniach mogacych zaktdci¢ lub uniemozliwié dalszy udziat w projekcie, a takze
o zmianach danych osobowych, w tym w szczegdlnosci danych kontaktowych, przez caty okres
trwania projektu.
Uczestnik/-czka projektu deklaruje uczestnictwo w catym zaplanowanym wsparciu w ramach
projektu, réwnoczesnie zobowigzuje sie, ze w przypadku rezygnacji z uczestnictwa w projekcie
niezwtocznie poinformuje o tym fakcie realizatora projektu.
Uczestnik/-czka szkolen zobowigzuje sie do uczestnictwa w minimum 80% zajeé grupowych oraz
przystgpienia do egzaminu zewnetrznego pod rygorem skreSlenia z listy Uczestnikdw/-czek
projektu.
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§8
Zasady rezygnacji z udziatu w projekcie

1. Rezygnacja z udziatu w projekcie mozliwa jest tylko w uzasadnionych przypadkach i nastepuje
poprzez ztozenie pisemnego oswiadczenia wraz z podaniem przyczyny.

2. Uzasadnione przypadki, o ktérych mowa w pkt. 1 niniejszego paragrafu mogg wynikac z przyczyn
natury zdrowotnej lub dziatania sity wyzszej i z zasady nie mogg by¢ znane Uczestnikowi/-czce
projektu w momencie rozpoczecia udziatu w projekcie.

3. W przypadku rezygnacji z udziatu w projekcie Uczestnik/-czka projektu zobowigzuje sie
niezwtocznie dostarczy¢ do realizatora projektu pisemne powiadomienie (osobiscie badZ za
posrednictwem poczty).

4. Realizator projektu zastrzega sobie prawo do wykreslenia Uczestnika/-czki projektu z listy
uczestnikéw projektu w przypadku naruszenia przez niego niniejszego regulaminu oraz zasad
wspotzycia spotecznego, w szczegdlnosci w przypadku naruszenia nietykalnosci cielesnej innego
stuchacza, kadry merytorycznej lub pracownika biura projektu, udowodnionego aktu kradziezy lub
szczegblnego wandalizmu oraz uczestniczenia w zajeciach pod wyptywem alkoholu. O fakcie
wykreslenia z listy uczestnikdw projektu dana osoba zostaje niezwtocznie powiadomiona.

5. W przypadku rezygnacji lub skreslenia Uczestnika/-czki projektu z listy podstawowe] jego miejsce
zajmuje pierwsza osoba z listy rezerwowe;j (jesli dotyczy).

§9
Zasady monitoringu i ewaluacji

1. Wszyscy/wszystkie Uczestnicy/-czki projektu majg obowigzek rzetelnego wypetniania wszelkich
dokumentdw monitoringowych i ewaluacyjnych dostarczonych przez Fundacje.

2. Uczestnicy/-czki projektu zobowigzani/-e sa do udziatu w badaniach ewaluacyjnych prowadzonych
przez realizatora projektu oraz podmioty zewnetrzne (jesli dotyczy).

§10
Postanowienia koricowe

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 04.06.2025 r.

2. Uczestnicy/-czki projektu zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu.

3. Regulamin dostepny jest na stronie internetowej Fundacji oraz w biurze projektu.

4. Fundacja zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu.

5. Aktualny regulamin realizator umieszczat bedzie na stronie internetowej projektu.

Zataczniki:

Zatacznik nr 1 — Formularz Rekrutacyjny;
Zatacznik nr 2 — Oswiadczenie RODO.
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